
   

CALENDARIO CARRERAS URBANAS MADRID 2023 

Este listado es una previsión de las carreras que tendrán lugar en el año 2023, pudiendo sufrir variaciones durante la temporada. El hecho de que una 

carrera esté incluida en este calendario no significa que esté aprobada, ni obliga a su autorización.” 

 
 

INFORMACION ACTUALIZADA 12/01/2023 
 

ACTO FECHA DISTANCIA DISTRITO 

ENERO 

ORGANIZADOR 

XXII TROFEO PARIS 8 1 KM–5 KM–10KM USERA www.clubrunning.es 

10K SANCHINARRO 15 5-10 KM HORTALEZA www.eventsthinker.com 

CARRERA DEL TURISMO  22 5-10 KM BARAJAS www.corricolari.eu 

CROSS ESCOLAR RETIRO  27 Otras ARGANZUELA www.madrid.es 

CARRERA DE ORIENTACIÓN PARA 
ESCOLARES Y PADRES  

28 Ciclismo MONCLOA - ARAVACA www.randobike.com 

 
 DUATLON VALDEBEBAS  

29 SPRINT/SUPERSPR 
INT 

HORTALEZA 
www.eventsthinker.com 

CARRERA DE LA PRIMAVERA AÑO DEL 
CONEJO 

29 5-8-16 KM 
CENTRO, SALAMANCA, 

CHAMARTIN, CHAMBERI www.carreradelaprimavera.es 

FEBRERO 

TROFEO RECTOR DE LA UNIVERSIDAD 
COMPLUTENSE  

4 8 KM MONCLOA-ARAVACA www.ucm.es/deportesucm 

CARRERA POPULAR HORTALEZA  5 5-10 KM HORTALEZA www.eventsthinker.com 

 

XI CARRERA POR LA SALUD MENTAL 

 

5 
5-10KM Y 

CAMINATA 2,8 KM 

MONCLOA-ARAVACA, 
RETIRO, CENTRO, 

CHAMBERI, SALAMANCA 
www.carrerasaludmental.com 

MEDIO MARATÓN FUENCARRAL-EL PARDO 12 21 KM FUENCARRAL-EL PARDO wwww.mediamaratonfuencarralelpardo.com 

CARRERA SOLIDARIA CORRE POR UNA 
CAUSA  

12 5-10 KM Y OTRAS MONCLOA-ARAVACA www.correporunacausa.org 

CARRERA FUNDACIÓN REAL MADRID 12 5-10 KM CHAMARTIN, SALAMANCA www.runningfundacionrealmadrid.es 



   
CORRE POR L@S HUERFAN@S DE LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO 

19 5-10 KM 
SALAMANCA, CHAMBERI, 

MONCLOA-ARAVACA www.carrerasolidariahuerfanos.com 
 

MEDIA MARATÓN DE LATINA 26 5-21 KM 
LATINA, MONCLOA- 

ARAVACA www.adcorebo.org 
 

CARRERA DE LA ESPERANZA  26 10 KM MONCLOA – ARAVACA www.carreraporlaesperanza.org/madrid 
 

 
CARNAVAL RACE 

 
26 

 
5-10 KM 

 

CHAMARTIN, CENTRO, 
TETUAN, SALAMANCA 

 

www.aaps.es/carnaval-race 

 

MARZO  

6H HORTALEZA  5 6 HORAS HORTALEZA www.eventsthinker.com 
 

XXXII DUATLON VILLA DE MADRID 5 SPRINT/OLIMPICA SALAMANCA, CHAMARTIN www.dutricup.es 
 

MEDIA MARATON UNIVERSITARIA  5 7-14-21 KM MONCLOA-ARAVACA www.corricolari.eu 
 

 

15 KM METLIFE MADRID ACTIVA 

 

12 

 

15 KM 

TETUÁN, SALAMANCA, 
CENTRO, RETIRO, MONCLOA 

ARAVACA 
www.madrid15km.es 

 

CARRERA DEL AGUA 19 5-10 KM 
CHAMARTIN, TETUAN, 

CHAMBERI 
www.fundacioncanal.com/canaleduca/llega-
latradicional-carrera-del-agua 

 

CAMINATA SOLIDARIA MAGIC LINE (Hospital 
San Juan de Dios)  

19 Otras MONCLOA - ARAVACA www.magiclinesjd.org 
 

 

MOVISTAR MADRID MEDIO MARATHÓN  

 

26 

 

5 - 21 KM 

SALAMANCA, CENTRO, 
RETIRO, CHAMBERI, TETUAN, 

CHAMARTIN 
www.mediomaratonmadrid.es 

 

ABRIL 
 

CARRERA POPULAR SAGRADA FAMILIA DE 
URGEL  

1 Otras PUENTE DE VALLECAS www.safaurgelmadrid.com 

 

XI CARRERA BOMBEROS DE MADRID 

 

2 

 

10 KM 

CENTRO, SALAMANCA, 
CHAMARTIN, CHAMBERÍ, 

TETUÁN 
www.carrerabomberosmadrid.es 

 

CARRERA CULTURA MEDITERRÁNEA - 
HÉROES 

9 5-10 KM RETIRO, CENTRO www.atresmedia.com 
 

XIII CARRERA DE LA SOLIDARIDAD COLORES 

POR LA IGUALDAD Y CONTRA LA VIOLENCIA 

 
9 

 
5 KM 

 
CHAMARTIN www.colorescontralaviolencia.com 

 



   
CARRERA SOLIDARIA: MADRID SE MUEVE 
POR EL TRANSPLANTE INFANTIL 

9 5-10 KM BARAJAS www.eventsthinker.com 
 

 

XI CARRERA POPULAR PAU DE VALLECAS 16 5-10 KM VILLA DE VALLECAS www.paudevallecas.org 

CARRERA POPULAR MAGARIÑOS 16 3,1 KM CHAMARTIN, SALAMANCA www.movistarestudiantes.com 

 

CARRERA MADRID CONTRA EL CANCER 

 

16 

 

4-10 KM 

CHAMARTIN, CHAMBERI, 
SALAMANCA, TETUAN, 

CENTRO 
www.carreraenmarchacontraelcancer.org 

IV MINIMARATON MADRID 
21 4,2 KM RETIRO www.minimaratonmadrid.com 

 

 
ZURICH ROCK´N´ROLL RUNNING SERIES 

MADRID  

 

 
23 

 

 
10-21-42 KM 

 

ARGANZUELA, CENTRO, 
CHAMARTIN, CHAMBERÍ, 

LATINA, MONCLOA- 
ARAVACA, RETIRO, 

SALAMANCA, TETUAN 

 
www.edprocknrollmadrid.com 

RUN FOR THE EARTH - MAD BLUE  30 5-10 KM ARGANZUELA www.atresmedia.com 

MADRID MARCHA LALIGA 30 3-5-10 KM CENTRO www.g2opublisport.es 

GLOBAL 6K FOR WATER 30 6-10 KM 
CHAMARTIN, TETUAN, 
MONCLOA-ARAVACA www.worldvision.es 

MAYO 

WINGS FOR LIFE WORLD RUN 7 5 KM BARAJAS www.wingsforlifeworldrun.com 

CARRERA SAN FILIPPO 7 5-10 KM FUENCARRAL www.eventsthinker.com 

XIX CARRERA DE LA MUJER DE MADRID 

“CENTRAL LECHERA ASTURIANA” 

 

7 

 

7,2 KM 

SALAMANCA, RETIRO, 
CENTRO, CHAMBERÍ, 
MONCLOA-ARAVACA 

www.carreradelamujer.com 

35º ANIVERSARIO INCORPORACIÓN DE LA 
MUJER A LA GUARDIA CIVIL “SEGUIMOS 
SUMANDO” 

 

14 

 

10 KM 
CHAMBERI CHAMARTIN 

SALAMANCA CENTRO 
www.fundacionguardiacivil.es 

XIV CARRERA UNA META PARA TODOS - 
LIBERTY SEGUROS 

21 5 KM 
SALAMANCA, CHAMBERÍ, 

CHAMARTIN www.carreraliberty.es 

MARCHA SALUDABLE DE ATENCIÓN 
PRIMARIA  

21 5 KM ARGANZUELA www.comunidad.madrid/actividades 

HALF MADRID TRIATLON  21 HALF/SHORT MONCLOA-ARAVACA www.halfmadrid.com 



   
NATIONALE – NEDERLANDEN PLOGGING 
TOUR 

21 Otras MONCLOA - ARAVACA www.ploggingtour.com 
 

JUNIO 

MADRID-SEGOVIA MTB 3 EN MADRID 4 KM FUENCARRAL EL PARDO www.madridsegoviamtb.com 

CAMPEONATO DE EUROPA DE TRIATLON  3/4 SPRINT/OLIMPICA 
MONCLOA-ARAVACA, 

CENTRO www.laetus.es 

 

MEDIA MARATÓN DE CARABANCHEL Y RUN 
bow Race 

 
4 

 
21-7 KM 

 
CARABANCHEL 

 
JMD Carabanchel 

CARRERA DEL ARBOL y 16ª MARCHA POR LA 
SALUD Y LA INTEGRACIÓN 

4 Varias distancias PUENTE DE VALLECAS www.clubdeportivoelarbol.org 

MARCHA NORDICA  4 Otras HORTALEZA www.marchanordicamadrid.es 

 

MADRID VINTAGE RUN 

 

4 

 

10 KM 

TETUAN, CHAMARTIN, 
CHAMBERI, MONCLOA- 

ARAVACA 
www.mapoma.es 

CARRERA ENFERMEDADES REUMÁTICAS  4 5-10 KM BARAJAS www.sorcom.es 

CARRERA POPULAR FIESTAS DE SAN 
ANTONIO 

10 Otras CENTRO JMD Centro 

CARRERA NORTE VS SUR 11 10 KM 
CHAMARTIN, CENTRO, 

RETIRO www.nortevsur.com 

CARRERA DEL MEDIO AMBIENTE  11 5-10 KM MONCLOA-ARAVACA www.corricolari.eu 

GRAN TRIATLON DE MADRID  17/18 
SUPER SPRINT/ 

SPRINT/OLIMPICA 
MONCLOA-ARAVACA competiciones@triatlonmadrid.org 

 

CARRERA POLICIA MUNICIPAL 

 

18 

 

10 KM 

CHAMBERI, CENTRO 
MONCLOA-ARAVACA, 

LATINA 

 

  Policía Municipal de Madrid 

XX CARRERA BARRIO ZOFIO 18 5-10 KM USERA www.carreradelzofio.wordpress.com 

IV CARRERA DEL RAYISMO 18 10 KM PUENTE DE VALLECAS www.carreradelrayismo.com 

OBJETIVO BIENESTAR JUNIOR 25 5-10 KM TETUAN www.atresmedia.com 

 
CARRERA POPULAR RETIRO 

 
25 

 
5 – 10 KM 

 
RETIRO 

 

  www.pebetero.com 
 

 



   

CAMPEONATO SOCIAL C.C. CHAMARTIN - 

GRAN PREMIO DE TETUÁN TROFEO 
INDUSTRIALES 

 
25 

 
Ciclismo 

 
TETUAN www.clubciclistachamartin.com 

JULIO 

X CARRERA CONTRA LA VIOLENCIA DE 

GÉNERO 
2 5 KM RETIRO www.carreracontralaviolenciadegenero.es 

 

PILGRIM RACE 

 

     2 

 

Otras 

CIUDAD LINEAL, 

CHAMARTIN, 
FUENCARRAL- EL PARDO 

www.pilgrimrace.es 

CARRERA CICLISTA TROFEO DEL CARMEN  16 Ciclismo PUENTE DE VALLECAS www.biketerritory.com 

 

NELSON MANDELA RACE 

 

20 

 

10 KM 

SALAMANCA, RETIRO, 
CHAMBERI, MONCLOA- 
ARAVACA, CHAMARTIN 

www.nelsonmandelarace.org 

TROFEO SAN LORENZO 23 10 KM CENTRO www.trofeosanlorenzo.es 

SEPTIEMBRE 

NOCTURNA VALDEBEBAS 2 5-10 KM HORTALEZA www.eventsthinker.com 

II CARRERA CORRE CON TU ENFERMERA 2             5 KM RETIRO www.correcontuenfermera.es 

XXXII CARRERA LA MELONERA 3 10 KM  ARGANZUELA 
www.triboost.club/inscripciones-carrera-la-

melonera 

DUATLON BARAJAS 3 Otras BARAJAS JMD Barajas 

 

MADRID CORRE POR MADRID 

 

10 

 

10 KM 

TETUAN, CHAMARTIN, 
SALAMANCA, MONCLOA-

ARAVACA 

 

www.mapoma.es 

JORNADA CICLISTA FAMILIAR (SEMANA 
EUROPEA DE LA MOVILIDAD)  

16 Otras HORTALEZA JMD Hortaleza 

IV DUATLÓN FAMILIAR DE CARABANCHEL 

POR LA MOVILIDAD  

 

17 

 

Otras 

 

CARABANCHEL 
 

JMD Carabanchel 

DUCROSS VALDEBEBAS 17 SPRINT/SUPER 

SPRINT 

HORTALEZA www.eventsthinker.com 



   
 

TRIALON CROSS LAST LAP  17 OTRAS MONCLOA-ARAVACA www.lastlasp.com 

VII CARRERA SOLIDARIA POR LA EDUCACIÓN 
FINANCIERA E INCLUSIÓN  

23 5-10 KM HORTALEZA www.carreraeducacionfinanciera.org 

MILLA NOCTURNA “FERNANDO CARRO”. 
MILLA MARCHA “JESÚS ÁNGEL GARCÍA 
BRAGADO” 

 

23 

 

Otras 

 

SAN BLAS - CANILLEJAS 
 

www.atletismomadrid.com 

II CORRE POR USERA 24 5 KM USERA www.clubrunning.es 

CARRERA MENUDOS CORAZONES  24 5-10 KM BARAJAS www.eventsthinker.com 

XV EDICIÓN CARRERA POPULAR DEL 
DISTRITO DE TETUÁN 

24 10 KM TETUAN JMD Tetuan 

III MILLA INTERNACIONAL DE MADRID 24 MILLA SALAMANCA www.millademadrid.totalenergies.es 

 

CORRE POR LOS ODS: CARRERA POR EL 
CLIMA Y EL DESARROLLO HUMANO 

SOSTENIBLE 

 

24 

 

5-10 KM 

 

SALAMANCA, CHAMARTIN   www.correporlosods.com 

CARRERA POPULAR DEL CORAZON 30 4,5-10 KM MONCLOA-ARAVACA www.fundaciondelcorazon.com 

OCTUBRE 

II CARRERA 10KM CIUDAD LINEAL 1 10 KM CIUDAD LINEAL JMD Ciudad Lineal 

FIESTA DE LA BICI 1 OTRAS 
CHAMARTIN, CHAMBERI, 

SALAMANCA www.lafiestadelabici.es 

XIII CARRERA SOLIDARIA DOWN MADRID  1 2,5-5-10 KM BARAJAS www.downmadrid.org 

CARRERA POR LA TERAPIA OCUPACIONAL 8 5-10 KM HORTALEZA www.eventsthinker.com 

CORRE POR EL NIÑO 8 2-5-10 KM RETIRO, CHAMARTIN www.correporelniño.org 

II CARRERA DE LOS HOSTELEROS 8 5-10 KM MONCLOA-ARAVACA www.lastlap.com 

CROSS ESCOLAR DEL DISTRITO DE 
HORTALEZA 

10 Otras HORTALEZA JMD Hortaleza 

CARRERA SEMANA NAVAL  15 5-10 KM RETIRO www.carrerasemananaval.net 

CARRERA KISS THE PLANET 15 10 KM CENTRO ARGANZUELA www.triatlonmadrid.org 



   
 

II CARRERA FAMILIAR URBANA DEL DISTRITO 

DE SALAMANCA 
15 1 KM SALAMANCA JMD Salamanca 

III CROSS ESCOLAR DISTRITO CHAMARTIN  20 Otras CHAMARTIN JMD Chamartin 

XXIX EDICIÓN DEL CROSS ESCOLAR DEL 
DISTRITO DE TETUÁN  

20 Otras TETUAN JMD Tetuan 

II CROSS SOLIDARIO CARITAS  21 5 KM CARABANCHEL www.caritasmadrid.org 

42 CARRERA DE LA CIENCIA 22 10 KM CHAMARTIN, SALAMANCA www.carreradelaciencia.com 

XXII CARRERA CIVICO MILITAR CONTRA LA 
DROGA  

22 6,5 KM MONCLOA-ARAVACA www.defensa.gob.es/portaldecultura/noticias 

X CARRERA POPULAR DE BUTARQUE- 
VILLAVERDE 

22 10 KM VILLAVERDE www.butarque.es 

XVI CARRERA DISTRITO RETIRO 22 5-10 KM RETIRO JMD Retiro 

CROSS DE ATLETÍSMO ESCOLAR 22 Otras SAN BLAS -CANILLEJAS www.atletismosuanzes.com 

CROSS ESCOLAR DEL DISTRITO LATINA  27 Otras LATINA JMD Latina 

WONDER WOMAN- HÉROES 29 5-10 KM RETIRO, CENTRO www.atresmedia.com 

 
TROFEO MARATHON CAMPO A TRAVÉS  

 
29 

 
300m A 10 KM 

 
LATINA www.trofeomarathon.deporticket.com 

NOVIEMBRE 

XI CARRERA POPULAR MADRID TAMBIEN 
SOLIDARIO 

5 5-10 KM HORTALEZA www.eventsthinker.com 

CARRERA GO FIT 5 6-10 KM 
CHAMBERI, TETUAN, 

CHAMARTIN, SALAMANCA www.carreragofit.es 

 

CARRERA MARCA- DERBI DE LAS AFICIONES 

 

12 

 

10 KM 

CHAMARTIN, TETUÁN, 
CHAMBERÍ, CENTRO, 

ARGANZUELA 
www.derbidelasaficiones.com 

PONLE FRENO MADRID 19 5-10 KM 
SALAMANCA, CENTRO, 
TETUAN, CHAMARTIN www.atresmedia.com 

XVIII CROSS ESCOLAR DE CARABANCHEL  

 

14/15 

 

Otras 

 

CARABANCHEL JMD Carabanchel 



   

TROFEO CANGURO DE CROSS  19 1-8 KM MONCLOA-ARAVACA www.clubcanguroaac.es 

CARRERA DE LAS CIUDADES CONTRA EL 
CANCER DE PÁNCREAS  

19 5-10 KM BARAJAS www.carreracancerpancreas.es 
 

CARRERA VUELA CONTRA LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO 

19 5-10-21 KM HORTALEZA www.eventsthinker.com 

XVII CROSS ESCOLAR USERA 23 Otras USERA JMD Usera 

CORRE POR UN MUNDO SOSTENIBLE, PON 
DE TU PARTE 

26 3-5-10 KM 
USERA, PUENTE DE 

VALLECAS Y ARGANZUELA www.correporunmundosostenible.com 

XLIII TROFEO JOSE CANO CARRERA DE 
CANILLEJAS 

26 5-10 KM SAN BLAS-CANILLEJAS www.alcala525.com/index.php/quienes-

somos/6-capoca 

BICICLETADA POR SANCHINARRO 26 Otras HORTALEZA www.avsanchinarro.org 

DICIEMBRE 

CARRERA DE LA CONSTITUCION 6 8 KM BARAJAS www.carreradelaconstitucion.es 

V MEDIO MARATÓN DE LA MUJER DE 
MADRID Y CARRERA STOP MUTILACIÓN 
GENITAL FEMENINA 

 

10 

 

6-21 KM 

MONCLOA-ARAVACA, 
CENTRO, SALAMANCA, 

CHAMARTIN 
www.edpmediomaratondelamujer.es 

XI TROFEO VIVEIBERIA 10 5-10 KM HORTALEZA www.clubiberiamadrid.es 

CROSS ENCINAR  17 9 KM HORTALEZA www.eventsthinker.com 

SAN SILVESTRE DE VILLAVERDE 17 5-10 KM VILLAVERDE www.incolora.org 

CARRERA DE LAS EMPRESAS 17 6-10 KM 
CHAMARTIN, CHAMBERI, 

TETUAN, SALAMANCA www.carreradelasempresas.com 

CROSS ESCOLAR NAVIDAD 2023 DISTRITO 

CENTRO 

 

18 

 

Otras 

 

MONCLOA-ARAVACA 

 

JMD Centro 

MINI SAN SILVESTRE VALLECANA 23 Otras CHAMBERI  www.sansilvestrevallecana.com/mini.php 

SAN SILVESTRIÑA 23 Otras PUENTE DE VALLECAS www.vallecasviva.com/san-silvestrina-solidaria 

XII CARRERA DE PAPÁ NOEL 24 5 KM CENTRO, SALAMANCA www.lacarreradepapanoel.com 

SAN SILVESTRE HORTALEZA 26 5-10 KM HORTALEZA www.sansilvestrehortaleza.es 

 

SAN SILVESTRE VALLECANA  

 

31 

 

10 km 

CHAMARTIN, SALAMANCA, 
CENTRO, RETIRO, PUENTE 

VALLECAS 
www.sansilvestrevallecana.com 

 



   
Eventos que todo o gran parte transcurre por parque o parques forestales. 

Eventos de Ciudad. 


